
NAUKOWE OPRACOWANIE TRZECIEJ FAZY  
METODY UKIERUNKOWANEJ  
NA WALKĘ Z CELLULITEM

ATTACK/ BODY

Program do walki  
z zaawansowanym cellulitem

.330 FIBROCEL +



PROBLEM 
CELLULIT OBRZĘKOWY, WŁÓKNISTY I SKLEROTYCZNY 

Cellulit jest stanem zapalnym podskórnej tkanki tłuszczowej 
spowodowanym zaburzeniem mikrokrążenia naczyniowo-limfatycznego. 

Zapalenie to obejmuje najbardziej powierzchowne warstwy skóry  
(skóra właściwa), a także te głębsze (tkanka podskórna). 
Nagromadzenie wody, zmniejszenie dopływu tlenu oraz zmiany  
w tkankach podskórnych powodują stan zapalny, który wszyscy  
znają jako efekt "skórki pomarańczy”. 

Cellulit jest procesem progresywnym, który można kontrolować  
dzięki wykorzystaniu odpowiednich zabiegów modelujących  
oraz codziennym stosowaniu się do zaleceń w zakresie  
pielęgnacji domowej.



CELLULIT 
JAKIE SĄ PRZYCZYNY POWSTAWANIA CELLULITU? 

Wiedza o tym, jak powstaje cellulit i jakie są jego przyczyny, jest niezwykle 
przydatna dla zrozumienia sposobu jego leczenia. 

Uda i nogi są szczególnie narażone na dolegliwości, które u kobiet 
pojawiają się po okresie dojrzewania. 

Oto najważniejsze kroki, które należy podjąć, by działać skutecznie: 

• MOBILIZOWANIE TŁUSZCZU OBECNEGO W TKANCE TŁUSZCZOWEJ 
• REDUKOWANIE ILOŚCI ADIPOCYTÓW  
• ZAPOBIEGANIE POWSTAWANIU NOWYCH KOMÓREK TŁUSZCZOWYCH 
• DEGRADACJA ZWŁÓKNIEŃ I GUZKÓW 



ROZWIĄZANIE AROSHA 
ZABIEG NA CELLULIT WŁÓKNISTY 

Zabieg profesjonalny o podwójnym działaniu: lipolitycznym i 
kolagenolitycznym. Opracowany specjalnie, aby przeciwdziałać 
niedoskonałościom skóry, które są wynikiem zaawansowanych studiów 
cellulitu.  

Program działa: 

• wyszczuplająco 
• lipo-redukująco 
• na utratę cm 
• redukująco na "skórkę pomarańczową"  
• degradująco na zwłóknienia i guzki 



KONCEPT 
NAJLEPSZY SPRZYMIERZENIEC KOMPLETNEGO  
ZABIEGU REMODELUJĄCEGO I WYSZCZUPLAJĄCEGO 

Włączony do trzeciej i ostatniej fazy ATTACK metody Arosha 
.330 FIBROCEL+ to innowacyjny program na ciało, który umożliwia  
leczenie zaawansowanego cellulitu za pomocą jednego, ukierunkowanego 
i skutecznego rozwiązania. 

Zestaw składa się z: 

• 4 x COLLAGENACT 
• 4 x LIPOLYSE 
• 2 x COLLAGEN REDUCE  
• 2 x LIPO REDUCE 

4 ZABIEGI DLA 1 KLIENTA 

ODKRYJ SWOJE PRAWDZIWE PIĘKNO



KONCEPT 
COLLAGENASE-BASED LOCALIZED FLUID 

JAK TO DZIAŁA? 

Zlokalizowane działanie wysokim stężeniem kolagenazy, wyjątkowego enzymu, który selektywnie rozkłada amorficzny kolagen wokół komórek 
tłuszczowych, wspierając rozkład włóknistych guzków i redukcję "skórki pomarańczowej". 

PROBLEMY: 
• Cellulit włóknisty 
• Cellulit sklerotyczny 

EFEKTY: 
• Degradacja włóknistych guzków  
• Redukcja "skórki pomarańczowej"



SKŁADNIKI AKTYWNE 
.331 COLLAGENACT 

KOLAGENAZA 

Enzym z grupy metaloproteaz zdolny do przerywania wiązań peptydowych 
obecnych w kolagenie. W szczególności, uczestniczy w rozpadzie 
uszkodzonych włókien kolagenowych, które z jednej strony, poprzez 
uciskanie komórek tłuszczowych, prowadzą do powstawania włóknistych 
guzków, a z drugiej strony, poprzez wywieranie nacisku na skórę, powodują 
tak zwany efekt "skórki pomarańczowej". Rezultatem jest więc prawdziwa 
restrukturyzacja skóry, a w konsekwencji efekt wygładzenia i ujędrnienia. 

ZDROWA TKANKA ZABURZONA TKANKA

KOLAGENAZA



INTENSYWNIE LIPOREDUKUJĄCE SERUM  

JAK TO DZIAŁA? 

Zabieg redukujący tkankę tłuszczową, opracowany do zwalczania niedoskonałości skóry w najbardziej zaawansowanych stadiach cellulitu. 

Na bazie kofeiny, karnityny i fosfatydylocholiny, które dzięki swojej wysokiej zdolności do lipolizy stymulują mobilizację tłuszczów w tkance tłuszczowej 
głowy, wspomagają redukcję adipocytów i przeciwdziałają tworzeniu się nowych komórek tłuszczowych. 

PROBLEMY: 
• Cellulit włóknisty 
• Cellulit sklerotyczny 

EFEKTY: 
• Wyszczuplenie 
• Redukcja tkanki tłuszczowej 
• Zmniejszenie objętości 



SKŁADNIKI AKTYWNE 
.332 LIPOLYSE 

KOFEINA 

Jeden z najbardziej skutecznych składników aktywnych w kuracjach na 
ciało, dzięki działaniu lipolitycznemu. Jest on w rzeczywistości zdolny do 
promowania degradacji triglicerydów obecnych w adipocytach, powodując 
zmniejszenie ich objętości. Ma również silne właściwości antyoksydacyjne. 

KARNITYNA 

Substancja ta naturalnie występuje w komórkach naszego ciała, bierze 
udział w komórkowych procesach energetycznych, sprzyjając spalaniu 
tłuszczu. 

FOSFATYDYLOCHOLINA 

Jest jednym z najliczniejszych fosfolipidów w tkankach. Dzięki swoim 
właściwościom jest w stanie rozpuścić tłuszcz, zmniejszając rozmiar 
adipocytów. 



BANDAŻ NA BAZIE KOLAGENAZY 

JAK TO DZIAŁA? 

Bandaż nasączony kolagenazą, specyficznym enzymem, który sprzyja rozbijaniu amorficznych grup kolagenowych, które uciskając adipocyty przyczyniają 
się do powstawania włóknistych guzków. 

Jego formuła jest również wzbogacona o karnitynę i glucynę, które wspierają metabolizm tłuszczów i poprawiają koloryt skóry, zmniejszając jej wiotkość  
i efekt "skórki pomarańczowej". 

PROBLEMY: 
• Cellulit włóknisty 
• Cellulit sklerotyczny 

EFEKTY: 
• Wyszczuplenie 
• Redukcja tkanki tłuszczowej 
• Zmniejszenie objętości 



SKŁADNIKI AKTYWNE 
.333 COLLAGEN REDUCE  

KOLAGENAZA 

Enzym z grupy metaloproteaz zdolny do przerywania wiązań peptydowych 
obecnych w kolagenie. W szczególności, uczestniczy w rozpadzie 
uszkodzonych włókien kolagenowych, które z jednej strony, poprzez 
uciskanie komórek tłuszczowych, prowadzą do powstawania włóknistych 
guzków, a z drugiej strony, poprzez wywieranie nacisku na skórę, powodują 
tak zwany efekt "skórki pomarańczowej". Rezultatem jest więc prawdziwa 
restrukturyzacja skóry, a w konsekwencji efekt wygładzenia i ujędrnienia. 

KARNITYNA 

Substancja ta naturalnie występuje w komórkach naszego ciała, bierze 
udział w komórkowych procesach energetycznych, sprzyjając spalaniu 
tłuszczu.



SKŁADNIKI AKTYWNE 
.333 COLLAGEN REDUCE  

GLAUCYNA 

Cząsteczka pochodzenia roślinnego, która uczestniczy w mechanizmach 
różnicowania adipocytów, wywołując przebudowę strukturalną tkanki 
tłuszczowej w tkankę fibroblastyczną. Zwiększa również lipolizę poprzez 
hamowanie fosfodiesteraz. 



BANDAŻ REDUKCYJNY NA TKANKĘ TŁUSZCZOWĄ 

JAK TO DZIAŁA? 

Nasączony bandaż o silnym działaniu lipolitycznym. Jego formuła zawiera innowacyjny liposomalny system dostarczania, w którym zamknięta jest 
Fosfatydylocholina, która dzięki swoim właściwościom jest w stanie rozpuścić tłuszcz poprzez zmniejszenie rozmiaru adipocytów. Związana z Kofeiną  
i Karnityną wspomaga metabolizm kwasów tłuszczowych, sprzyjając ich przekształceniu w źródło energii, oraz przeciwdziała ich gromadzeniu się  
w tkance tłuszczowej. 

PROBLEMY: 
• Cellulit włóknisty 
• Cellulit sklerotyczny 

EFEKTY: 
• Wyszczuplenie 
• Redukcja tkanki tłuszczowej 
• Zmniejszenie objętości 
• Redukcja niedoskonałości skóry  

(„skórki pomarańczowej")



SKŁADNIKI AKTYWNE 
.334 LIPO REDUCE  

FOSFATYDYLOCHOLINA 

Jest jednym z najliczniejszych fosfolipidów w tkankach. Dzięki swoim 
właściwościom jest w stanie rozpuścić tłuszcz, zmniejszając rozmiar 
adipocytów. 

KOFEINA 

Jeden z najbardziej skutecznych składników aktywnych w kuracjach na 
ciało, dzięki działaniu lipolitycznemu. Jest on w rzeczywistości zdolny do  
promowania degradacji triglicerydów obecnych w adipocytach, powodując 
zmniejszenie ich objętości. Ma również silne właściwości antyoksydacyjne. 

KARNITYNA 

Substancja ta naturalnie występuje w komórkach naszego ciała, bierze 
udział w komórkowych procesach energetycznych, sprzyjając spalaniu 
tłuszczu. 



KLUCZOWE CECHY 
ZALETY PRODUKTU 

• INNOWACYJNE PODWÓJNE DZIAŁANIE 
Profesjonalny program o podwójnym działaniu - lipolitycznym 
i kolagenolitycznym. 

• MAKSYMALNA WYDAJNOŚĆ  
Pojedynczy zabieg przeciwdziałający zaawansowanym stadiom cellulitu. 

• ZABIEG ELASTYCZNY I ATERMICZNY 
Może być stosowany w każdym wieku i dla wszystkich rodzajów skóry,  
w tym najbardziej wrażliwych. 
Może być stosowany o każdej porze roku. 

PROGRAM DO WALKI  
Z ZAAWANSOWANYM CELLULITEM



KLUCZOWE CECHY 
ZALETY PRODUKTU 

• SZYBKI 
 
Optymalizacja czasu: kilka prostych kroków dla naukowo 
udowodnionych rezultatów. 

• GOTOWY DO UŻYTKU 
 
Zestaw zawiera wszystkie produkty w ilości niezbędnej do 
natychmiastowego wykonania pełnego zabiegu. 

SAVE
TIME



KLUCZOWE CECHY 
ZALETY PRODUKTU 

• MOŻLIWOŚĆ ŁĄCZENIA Z TECHNOLOGIAMI 
 
Presoterapia, podczerwień, elektroliporeza/ultradźwięki dla 
maksymalizacji efektów zabiegowych 

MAKSYMALIZACJA 
USUWANIA  

ZWŁÓKNIEŃ

AROSHA MK300 AROSHA WAVESHAPE 3.0 



NA ZAKOŃCZENIE ZABIEGU 
W GABINECIE 
INTENSYWNIE WYSZCZUPLAJĄCY KREM 

Profesjonalny krem intensywnie wyszczuplający i przeciwdziałający 
gromadzeniu się wody, z innowacyjnym Slim Complex, który usprawnia 
krążenie, a także z kofeiną o działaniu lipolitycznym, która wspomaga 
proces degradacji i rozpuszczania tłuszczów. Jego formuła wzbogacona 
jest o karnitynę i olejki eteryczne, które wspomagają drenaż, a oleje roślinne 
i masło shea - odżywiają i poprawiają elastyczność skóry, pozostawiając ją 
gładką i jędrną 

* Produkt już istniejący, nie wprowadzono żadnych zmian



KOMPLETNY PROGRAM AROSHA 
OSIĄGNIĘCIE PEWNYCH REZULTATÓW 

DETOKSYFIKACJA  
(1 zabieg)

RESET RESTORE ATTACK 

INTENSYWNY DRENAŻ 
(4 zabiegi)

USUWANIE CELLULITU 
(4 zabiegi)

TERAZ możesz wykonać KOMPLETNY PROGRAM AROSHA w ciągu co najmniej 9 sesji: 

.100 DETOXY (1 zabieg) 

.200 NIO DRAIN + (4 zabiegi)

.330 FIBROCEL + (4 zabiegi)



PEŁNY PROGRAM PIELĘGNACJI DOMOWEJ 
IDEALNA RUTYNA PIELĘGNACYJNA 

BOOST 

Aby uzyskać najlepsze i długotrwałe efekty, połącz  
profesjonalne zabiegi z odpowiednią pielęgnacją domową.  

Poznaj propozycję AROSHA w zakresie produktów  
do pielęgnacji domowej: 

• .515 CELLULITE 
 
Poprawia mikrocyrkulację, ułatwia rozkład tłuszczów,  
odżywia i poprawia elastyczność skóry. 

• .516 CELLUNIGHT 
 
Przeciwdziała gromadzeniu się tłuszczu w nocy,  
ułatwia jego rozkład i sprzyja degradacji guzków włóknistych. 

• .521 SILHOUETTE PANTS 
 
Wspomagają rozkład tłuszczów, przeciwdziałają ich gromadzeniu się  
w tkance tłuszczowej i sprzyjają degradacji guzków włóknistych. 



UZUPEŁNIENIE ZABIEGU W DOMU  
W CIĄGU DNIA 

Intensywny krem wyszczuplający i przeciwdziałający gromadzeniu się wody, z innowacyjnym Slim Complex, 
który usprawnia krążenie, a także z kofeiną o działaniu lipolitycznym, która wspomaga proces degradacji  
i rozpuszczania tłuszczów. Jego formuła wzbogacona jest o karnitynę i olejki eteryczne, które wspomagają 
drenaż, a oleje roślinne i masło shea - odżywiają i poprawiają elastyczność skóry, pozostawiając ją gładką  
i jędrną. 

BOOST/BODY 

UZUPEŁNIENIE ZABIEGU W DOMU  
W CIĄGU NOCY 

Intensywna kuracja przeciw niedoskonałościom skóry związanym z cellulitem włóknistym i sklerotycznym. 
Formuła opracowana na bazie NOCTURSHAPE™, biotechnologicznego aktywnego składnika pochodzenia 
morskiego, którego skuteczność została potwierdzona w zwalczaniu nokturniny - białka odpowiedzialnego  
za gromadzenie się tłuszczu w ciągu nocy. Zawiera kofeinę i karnitynę, znane ze swojej wysokiej zdolności 
lipolitycznej, oraz enzym kolagenazę, który poprzez selektywne rozbijanie amorficznego  kolagenu wokół 
komórek tłuszczowych, sprzyja degradacji guzków włóknistych. CELLUNIGHT, stosowany na noc, pomaga 
zredukować uciążliwą "skórkę pomarańczową", poprawiając elastyczność i koloryt skóry. 

* Produkt już istniejący, nie wprowadzono żadnych zmian

BOOST/BODY 



UZUPEŁNIENIE ZABIEGU  
W DOMU

Produkt uzupełniający kurację w zaciszu domowym, opracowany z myślą o 
zwalczeniu niedoskonałości spowodowanych przez cellulit, nawet w 
zaawansowanym stadium. Jego formuła zawiera innowacyjny system 
dostarczania, w którym zamknięta jest fosfatydylocholina, która dzięki 
swoim właściwościom jest w stanie rozpuścić tłuszcz poprzez 
zmniejszanie rozmiaru adipocytów. W połączeniu z kofeiną i karnityną 
wspomaga metabolizm kwasów tłuszczowych, przeciwdziałając ich 
gromadzeniu się w tkance tłuszczowej. Formuła preparatu jest również 
wzbogacona o enzym kolagenazę, który wspomaga rozpad amorficznych 
wiązań kolagenowych, które uciskając komórki tłuszczowe przyczyniają się 
do powstawania włóknistych guzków. 

WSKAZÓWKA: 
Bezpośrednio po zabiegu nie zaleca się brania prysznica, aby pozwolić 
głównym składnikom aktywnym na podtrzymanie działania w miejscach 
występowania problemu! 

BOOST/BODY 



KOMUNIKACJA 

• SocialKit 
• VideoTutorial 
• BrochureB2B 
• FlyerB2C 
• CrownerB2B 
• CrownerB2C 
• Productpictures 

MATERIAŁY

WIDEO

ULOTKI I CROWNERY
SOCIALKIT



WWW.AROSHA.COM.PL


