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Profesjonalny program
zabiegowy, ktory usuwa
toksyny i dotlenia.

AROSHA

AESTHETIC SCIENCE



METODA
AROSHA

CHECK-UP Profesjonalne podejscie i unikalna metoda. taczac nauke
i technologie, Arosha opracowuje programy zabiegowe, oparte
na strategi TRZECH ETAPOW: RESET, RESTORE i ATTACK,
stale wspieranych przez CHECK UP i BOOST dla synergicznego
02 03 dziatania i skutecznych efektow.

RESTORE ATTACK

RESET

Jest to pierwszy etap pielegnacji, niezbedny do detoksykacji
i dogtebnego oczyszczenia oraz przygotowania skory na lepsze
wchtanianie substancji funkcjonalnych.

BOOST

INNOWACYINA TECHNOLOGIA
| SKFADNIKI AKTYWNE

Efekt najnowszych badan nad detoksykacjg i dtugowiecznoscig komaorek skory.

Oczyszczony sktadnik aktywny pozyskiwany z drozdzy Candida Saitoana.

CELL

DETOXY

SYSTEM Stymuluje autofagie*, komdrkowy system detoksykacji, uwalniajgc komarki z toksyn, ktére gromadza
sie wewnatrz nich i zaburzajg ich funkcjonowanie. Oprocz wzmocnienia procesu detoksykacji
komorkowej, CELL DETOXY SYSTEM poprawia strukture skory, nadajac jej gtadkosc i naturalny blask.

1. Usprawnia system autofagii
2. Wzmacnia proces detoksykacji komorkowej
3. Poprawia strukture skory
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POLACZONA STRUKTURA

*Autofagia komodrkowa lub autofagocytoza jest komorkowym mechanizmem

se/ektywnego. usuwania uszlfodzonych skfadn/kow'cytop/azmy. i /es? mezbed@a UWOLNIONE TOKSYNY
dla przetrwania i zdrowia komdrek. Proces ten zapewnia usuwanie i recykling odpadow - B

w kazdej zywej komdrce.



PHA

KWAS
FERULOWY

TREHALOZA

OLEJKI
ETERYCZNE

Polihydroksykwasy sg kwasami tagodnymi dla skéry wrazliwej. Nie sg fotouczulajgce.

S3 to chemiczne $rodki ztuszczajace z rodziny alfa-hydroksykwasow (AHA). Najpopularniejsze
z nich to kwas laktobionowy i glukonolakton. Kwas laktobionowy powstaje w wyniku utleniania
laktozy. Podobnie jak inne AHA, jest skuteczny w regulowaniu procesu keratynizacji, promowaniu
odnowy skory i odnowy komdrkowej, poprawie wygladu skory, czyniac ja promienng i jednolita.
Jest czasteczka bardzo higroskopijng i posiada silne wtasciwosci nawilzajgce skore. Hamuje rozwoj
wolnych rodnikow, dziatajac antyoksydacyjnie. Ponadto zapobiega i redukuje uszkodzenia zwigzane
z ekspozycja na stonce (fotostarzenie) oraz zmniejsza indeks melaninowy skéry, wywierajgc réwniez
lekki efekt rozjasniajgcy.

Glukonolakton otrzymywany jest w procesie fermentacji z odnawialnych zrodet roslinnych, poczawszy
od zawartej w nich glukozy. Posiada silne wtasciwosci higroskopijne i dtugotrwale nawilzajace, dzieki
obecnosci licznych grup hydroksylowych. Stosowany na skére wspomaga ztuszczanie i odnowe
komorkowa, regulujgc proces keratynizacji. Wykazuje dobre zdolnosci antyoksydacyjne, a takze
przyczynia sie do odbudowy uszkodzonej bariery ochronnej skory.

Dziatajgc wytacznie na powierzchni, nie naruszajg gtebszych i delikatniejszych warstw, dzieki czemu
nie wywotujg podraznien ani fotowrazliwosci.

1. Ztuszczanie martwych komaorek skory;

2. Pomagajg aktywnym sktadnikom produktéw wnikng¢ gtebiej, zwiekszajgc ich skutecznosg;

3. Wyrdownanie kolorytu skory;

4. Przeciwdziatajg glikacji, czyli procesowi, w ktorym cukier trwale tgczy sie z kolagenem w skorze
i ostabia go.

Dzieki wiekszemu rozmiarowi czgsteczek, PHA dziatajg tylko na powierzchni, co czyni je idealnymi
dla wszystkich typow skory, szczegolnie tych najbardziej wrazliwych.

Jako wieksze czgsteczki niz alfa-hydroksykwasy, wnikajg w skore, ale w mniejszym stopniu, wolniej
i bardziej ptytko. Sg delikatniejszymi eksfoliantami niz kwas glikolowy i mlekowy, nie wywotujg
pieczenia ani szczypania (dzieki wolniejszemu wchtanianiu).

PHA sg doskonatg alternatywa dla AHA, idealne réwniez dla skor suchych, poniewaz sg humektantami,
czyli zatrzymuja czasteczki wody, petnigc jednoczesnie aktywna funkcje nawilzajaca.

Jest to substancja fitochemiczna wystepujgca w nasionach i lisciach wielu roslin (ryz, owies, pszenica)
o wiasciwosciach ztuszczajgcych. Dzieki swojej szczegdlnej strukturze chemicznej, posiada wysokg
moc antyoksydacyjng, dzieki czemu jest w stanie zmniejszy¢ negatywne skutki wielu czynnikow
zewnetrznych, takich jak zimno, zanieczyszczenia, a takze przeciwdziata¢ suchosci, podraznieniom
i zaczerwienieniom. Ponadto, wspomaga synteze kolagenu i elastyny, utrzymujac elastycznosc
i naturalng jedrnosc¢ skory.

Cukier ten jest bardzo waznym sktadnikiem aktywnym, ktory zapewnia nieprzerwane i trwate
nawilzenie skory. Chroni skore przed najbardziej powszechnymi zanieczyszczeniami i spowalnia
proces starzenia sie.

Kompozycja naturalnych olejkéw eterycznych (cynamon, imbir, kurkuma), zdolna do pobudzania
drenazu limfatycznego i mikrokrgzenia, bez efektu termicznego.



ZAWARTOSC ZESTAWU
PROFESIONALNEGO

o1 DOGLEBNE OCZYSZCZENIE

Fﬁf‘:ﬁff‘“ Zel peelingujgcy na bazie kwasu PHA, ktéry delikatnie ztuszcza skore. Idealny rowniez dla skory
wrazliwej.

SKLADNIKI AKTYWNE

Polihydroksykwasy (PHA) i kwas ferulowy.

Nr. 4 - Jednorazowa saszetka 30 ml

102 POBUDZENIE MIKROCYRKULACJI

Cenna mieszanka olejkow eterycznych w zelu o swiezej i lekkiej konsystenciji, ktéra pomaga
stymulowac i pobudzac mikrokrgzenie skory poprzez dotlenienie tkanek.

SKLADNIKI AKTYWNE

Trehaloza i mieszanka olejkow eterycznych z cynamonu, imbiru i kurkumy.

Nr. 4 - Jednorazowa saszetka 50 ml

103 DOTLENIENIE TKANEK

bETO Ekskluzywny nasgczony bandaz z superwytrzymatej, elastycznej i ultrachtonnej tkaniny
o silnym dziataniu oczyszczajgcym.

SKLADNIKI AKTYWNE

Cell Detoxy System.

PLUS

BANDAZ z SUPER ODPORNEJ, ELASTYCZNEJ | ULTRA CHEONNEJ tkaniny, w rozmiarze
MAXI (20 cm x 10 m) umozliwiajacy owiniecie catego ciata, w tym piersi.

Nr. 2 - Jednorazowe bandaze 300ml (20 cm x 10 m / kazdy)

AROSHA

UZUPELNIJ ZABIEG O TE PRODUKTY:

OCZYSZCZA | WYGLADZA SKORE

Bogaty, profesjonalny krem do masazu o dziataniu oczyszczajgcym i detoksykujgcym.
SKLADNIKI AKTYWNE

Cell Detoxy System, Kwas Hialuronowy, Trehaloza, Masto Shea.

Butelka z pompka 500 ml

104

DETOXY
PLUS CREAM

AROSHA

BOOST / CAKO

— SUGARGEL SCRUB
s 0CZYSZCZA | WYGLADZA SKORE

SR Innowacyjny peeling o zaskakujgcej konsystencji, ktory taczy ztuszczajgce wtasciwosci cukru z odzywcza
i zmiekczajacg moca olejow z awokado i stodkich migdatow oraz swiezoscig nawilzajgcego mleczka.
Tuba 200 ml - do uzytku domowego

- -

* Produkt nie wchodzi w sktad zestawu



PR/EBIEG
/ABIEGU

KROK 1
ZtUSZCZANIE

v

Soft Peeling Gel

KROK 2
INTENSYWNE DZIALANIE

v

Oxygen Active Gel

KROK 3
BANDAZOWANIE

v

Pure Detox

Wzmocnij efekty zabiegu
za pomocag technologii:
pressoterapia/IR

KROK 4
MASAZ NA ZAKONCZENIE

v

Detoxy Plus Cream




KORZYSC

WYSOKA

SKUTECZNOSC

NATYCHMIASTOWE

dogtebne oczyszczenie EFEKTY
i dotlenienie.

widoczne juz po pierwszym
zabiegu

UNIWERSALNY

ZABIEG

polecany:
+ w kazdym wiekuy;
- dla kazdego typu skory;

* przez caty rok, takze latem.

NA CALE CIALO

obszar zabiegowy od klatki
piersiowej do stop.




SWOBODA PRACY

PROGRAM

oszczednosé czasu:
kilka krokow do osiggniecia
skutecznych rezultatow.

OCZYSZCZAJACY

MAKSYMALNIE LACZENIE

badania naukowe ELASTYCZNY

potwierdzaja, BANDAZ
ze detoksykacja wydtuza

zycie komorek skory.

Z TECHNOLOGIAMI

wykonany z odpornego, masaz uciskowy
elastycznego i chtonnego i/lub IR zwiekszajag
materiatu. skutecznosc¢ zabiegu.
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